
保健委員会だより No.4

2学期もあと少しとなりました。寒さも本格的になり、体調を崩して保
健室に来室する人が多くなっています。感染症対策をしっかりと行い、
体調を整えていきましょう。
普段、手を洗う時に意識していることはありますか？より手に付着し
たウイルスを除くためには、正しい手洗いが必要です。
保健委員会だよりは、毎年１年生の保健委員さんに作成をお願いして
おります。今回はインフルエンザと手の洗い方についてです。ぜひ、４
組保健委員さんが作成してくれた保健委員会だよりを読んでください。
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